
我们若思想自己的软弱，我们必然会找到足够多的理由去非常严肃地尽「警醒祷告」的本份。

我们的软弱可以从两个角度看出﹕

每一个人的主要弱点，就是他错误地相信自己的力量。 彼得的自信（ 马太福音 26:33
）显然是他的软弱。大多数人也是如此。我们无法按照自己所想象的去做任何事。更糟的是，
邪情私欲在我们心里就好比一位叛徒。它随时准备把我们出卖给敌人。这就是我们决不可谄媚自己，使
自己以为有能力在试探的时刻站立得住的原因。我们骄傲地以为，有一些恶事是我们永不会去犯的。我
们忘记了，自己在落入试探前的心情与试探下的心情是不相同的
。彼得不曾想到，一旦有人质问他，他就会不认主。当试探的时刻临到，彼得所有的决心立志都被抛在脑后，
所有对基督的爱都被暂时埋没了，试探与彼得的恐惧一道彻底打垮了他。

相信我们自己的力量，这是一个极为常见的失败的原因，我们将更为慎重地分析这个问题。我们相信自己的力
量，这是什么意思呢？

i）一般来说，我们相信我们自己的心。 许多非信徒谄媚自己，认为自己有一颗善良的心
，但是圣经说，「恶人的心所值无几」（ 箴言 10:20
）。与试探作战的乃是心。一个无价值的心怎能在强大的试探面前站立得住呢？
真信徒若相信自己的心，这就与非信徒相似，因为圣经说，「心中自是的，便是愚昧人
（原文是﹕相信自己的心的，是愚昧人） ——箴言 28:26
」。彼得是一个真信徒，但在他相信自己的心时便显为愚昧人。圣经还说，「人心比万物都诡诈」（ 耶利米书
17:9）。我们敢去相信那「比万物都诡诈」的东西吗？

ii）更具体地说， 我们相信，自己的心具有足够的动力避免被试探所胜
。这些动力是否足够强大呢？请想一想下面的几个例子。

A、爱慕世上的荣誉：一个人因多年忠心地过基督徒生活而赢得的名誉和尊重是可赞的。
一些人认为，这种名誉和尊重有足够强大的动力，使人在试探的时刻站稳脚跟。
这些人想，他们宁愿死，也不愿放弃在神的教会中所获得的名誉。唉！但这并不是保守一个人不落入罪中的足
够强大的动力。这并没有保护犹大、许米乃和亚历山大（ 提摩太后书 2:17
）。这也不会保守其它任何人在受试探的时刻不跌倒。

B、害怕羞辱、损失或责备：
一些人深信，只要害怕给自己或基督带来羞辱或责备，这就是在试探的时刻能站稳的足够强大的动力了
。
但这仅只是与敞露、可见之罪有关的。凡依靠这动机的人，到了试探之日很快就会发现，这动机并不具有他们
原先所想象的力量。

4. 试探的力量

我们本身毫无能力或力量抗拒「试探的时刻」



C、害怕良心不安，害怕地狱：
害怕良心受创伤和下地狱本是好的。然而，这些惧怕本身并不能保证我们在试探的时刻站稳。
这些想法不能保护我们的原因至少有三个﹕

1. 有时一个人想保持的良心平安是虚假的平安。
在大卫与拔示巴犯罪之后，先知拿单来责备他之前，大卫是平静的。但这是一个虚假的平静。更为可
怕的是， 许多非信徒以为他与神相和，但这是虚假的平安。
正如虚假的平安将在审判之日毫无果效，同样在受试探的时候它也毫无用处。

2. 良心真实的平安大有价值。但是，这平安本身不足以保守一个落入试探中的人。这是因为，
一颗诡诈的心能够找出各种借口，说服我们保持良心的平安并不重要。
这其中有两个借口﹕「别的信徒跌倒过，后来却照样重得平安」，况且，「即使我真的失去了平安，
我还能再找回来」。当试探一来到，许多这类的争辩很快就让灵魂消沉疲乏，放弃其平安。

3. 认为保持良心的平安就足以在试探中保守我们的愿望，这就好比一位战士认为，只要他穿戴头盔，他
就不会在战争中受伤一样。良心的平安是战胜试探所必需的一片盔甲。然而，
如果用来防守的仅仅是盔甲中的这一小片，那么试探势必很快会找到未受盔甲保护的空隙。

D、得罪神的邪恶性：
你可能强烈地意识到得罪神的邪恶性，那似乎是针对试探之时的有力防御。我怎能得罪拯救我的神呢？
我怎能伤害为我受死的我的救主耶稣基督呢？
我必须再说一次，这个防守本身不足以在试探的时候保护我们远离罪。
每天都有可悲的事实证明，这种想法到头来就是失败。神的儿女每次落入罪中，试探就已攻破了这种防
守。

以上我们从自己缺乏力量的角度思考了我们的软弱。现在我们来思考﹕

酒力（酒的力量）扭曲一个人的判断（ 何西阿书 4:11
）。试探也同样具有损害一个人判断的力量。这个世界的神使用试探弄瞎不信福音者的心眼，以致他们不能看
见基督的荣耀（ 哥林多后书 4:4）。同样， 每一个试探都企图夺去人清醒的理智和判断力。
试探以各样的手段施展这力量，但我们只要思考其中三个最常见的手段﹕

1. 试探能够猛烈地占据一个人的想象和思想，使他无力顾及其它的事。
当一个人遭受试探时，有许多的事情他可以思考，就能带来缓解，但是试探是如此强大，它简直能控
制他的心灵和想象。 他不能专注于那些能救他的事物
。他好象一个被问题缠绕的人。解决这问题的方式很多，但
他被问题本身牢牢地困住，以至他对每一个可解决问题的方法视而不见 。

2. 试探能利用一个人的欲望和情感搅乱他的思想，阻碍他清醒地思考。
不管什么时候，一旦一个人容许他的欲望或情感控制他的思想，他就会停止清醒地思考。试探常常会
俘虏一个人的欲望和情感到这种程度，导致他再也无法控制住自己的理智。在他进入某一个试探之前
，他能够很清楚地看见，一些行为是错误的。不过，
当试探临到那人，并在他的欲望或情感上发挥作用时，他就不能再保持清醒的头脑了。不久，
他便想出法子为自己邪恶的行径辩解 。

3. 试探能挑旺人心邪恶的欲望，让这些欲望支配他的头脑。
恶欲如火。试探是使之燃烧和失控的燃料。人的理智常常能提醒他想到行事的后果，以劝服他约束他
自己的恶欲。倘若试探的火开始点燃那恶欲，那么理智就再也没有力量约束它了。

试探的力量能使人心昏暗



直到邪恶的欲望碰到一个特别与之相投的试探之前，没有人知道它有多大的破坏力和威力。就
连一个最正直的人也会被一个与试探相投合的恶欲所胜。
想一想彼得的惧怕是如何迅速地驱使他去不认主的。在如此强大的敌人面前，你怎敢认为自己是刚强
的呢？

主在 启示录 3:10
论到一种试探（即「试炼的时候」），它将要临到普天下的人，试炼他们。这个「试炼的时候」要来试炼那日
不警醒的自称是基督徒的人。撒但如吼叫的狮子来到，要迫害他们；牠又如光明的天使引诱他们迷失正路。我
们必须思考这类试炼的三个方面﹕

i） 这类试炼是来自神的一种审判。

神在此试炼中有两个目的。一个目的是惩罚藐视福音的世人。另一个是审判那些错误地称自己为基督徒的人。
圣经论到世人说，「他们不领受爱真理的心，使他们得救」，他们不信真理，反倒喜爱行恶。为了惩罚他们，
「神就给他们一个生发错误的心，叫他们信从虚谎 ……」（ 帖撒罗尼迦后书 2:9-12
）。神没有改变。在祂自己圣洁的主权中，祂仍在降下这样的试炼，并且这些试炼从来都不是徒然的。神赋予
它们完成祂意旨的力量。

ii） 这类试炼包含效法一些自称信主而又有敬虔名气的基督徒的榜样。

到不法之事越来越多时，神子民中敬虔的总体水平将会下滑。这种衰败的开始是一些信徒在尽基督徒的本份上
变得不警醒、世俗和忽略。这些信徒开始怀疑从前的道路，想要随从自己的邪情私欲。当初，其它的信徒或许
会谴责或责备他们。然而，过不多久，有更多的信徒将效法这少数信徒的坏榜样。再过不久，世上就难以找到
真正敬虔的人了。

「一点面酵能使全团发起来」（ 哥林多前书 5:6； 加拉太书 5:9），这条原则必须引起我们的重视。
只要有几个有影响力的信徒继续留在他们属灵的衰败中，又为自己的衰败找出好借口，那么众人就会跟
从他们的榜样。效法众人行恶比独自行事正直更容易 。这同样的原则对于假教训的情形也是适用的。
你需要什么才能改变一个教会的整个教义的立场呢？所需要的就是几个有影响力的信徒不断地提倡假教
训，为之辩解。

意识到效法榜样这种试探所产生的力量有多大的基督徒是多么少啊！
每一个时代的基督徒必须学会信靠神的话语，而不是信靠敬虔的人。
我们若是谦卑的，就当严肃思考有敬虔名声之人的观点和行为；然而，如果他们的观点和行为与神的话语相对
立，我们就不能效法他们的榜样。

iii） 这类试炼对于随众行恶通常包含具有说服力的理由。

在上一要点我们注意到，人们极为趋向效法名人的榜样。此外，
这些作恶的领袖为他们持有的观点，或他们所作的榜样而作出似乎非常合理的解释。
你愿意并能够为自己思考吗？或者你常常允许别人替你思考？若是这样，你将很容易被别人错误的结论引入歧
途。

譬如，新约圣经非常明确地教导了基督徒在基督里所得到的自由。但不幸的是，某些人要扭曲这个教导，这并
不难。渐渐地，神圣洁律法的屏障被挪开，基督徒的自由转变为任意犯罪的自由。基督徒若从一开始就看出假

共同试探的力量



教导所带来的后果，他们就必然会恐惧地转离它。

一个很可能的情形是，
一些教师本身也不知道他们的教训会带来什么后果。开始对真理的偏离似乎微不足道。
由于没有意识到这点，教师和他们的跟随者越来越远离真神，最后「他们将神的真实变为虚谎」（ 罗马书 1:25
）。比如，当今企图削弱和取消圣经定同性恋的行为为罪的自称是基督徒的人越来越多。

在「试探的力量能使人心里昏暗」的标题下，我们已探讨了试探的力量对个人的影响的一方面。现在我们只要
再说两点﹕

第一﹕「试探的时刻」为何如此厉害呢？当我们受试探时，有两种力量在活动。一种是来自我们身外的试探力
量。另一种是心里邪恶的欲望。
到了「试探的时刻」，这两种力量相互勾结，彼此扶持。因为试探，我们邪恶的欲望增强了；因为我们
邪恶的欲望增强，致使我们跌倒的试探力量就更为强大了。

有一些人（包括基督徒在内）从来没有想到他们会沉迷在某些罪行之中。如今他们沉迷于那些罪恶，几乎没有
羞耻感或痛悔之心。这是如何发生的呢？我们可以用一个普通的例子来说明其过程﹕一个基督徒的婚姻因为奸
淫的罪而破裂。当这些人结婚时，他们真诚地期望白头偕老，长久忠心。但是在我们周围，奸淫之罪随处可见
，甚至在基督徒中也不例外。这是如何发生的呢？

答案是，试探的力量给想要奸淫的邪欲注入了动力。当这种邪欲有了动力时，试探的力量也随之增强，此后这
两种力量联合作工，说服人去犯奸淫的罪。这不是一个突发的事件。这有个发生的过程，在人实际犯罪之前这
一过程已持续了多年。一般来说，该过程是象这样发生的：过了几年的婚姻生活之后，夫妻一方经历了不忠的
试探。 这最初的试探找到了响应，因为它引起了已经存在于人心里的邪欲的兴趣。

这最初的试探得到了响应，但灵魂方面给予了一定的抵挡。也许灵魂在想到要做这样的事时甚至感到震惊。于
是初次的试探受到抵制。然而，
虽然试探被抵制了，但它却进入了灵魂，开始动工去增强犯这罪的邪欲。试探以各种方式喂养这欲望。
因此这欲望膨胀了。结果，实际试探的力量增长了。又过一段时间，邪欲完全长成，只要试探提供一个
合适的机会，人就犯罪了。

抵制试探只有一种能成功的途径。那就是，直接对付被试探所盯住的邪欲。
我们一旦意识到自己有某一个邪欲，无论它是野心、骄傲、世俗、不洁还是任何其它的邪欲，我们就必须下手
治死它。这里的选择在于﹕ 邪欲必须被治死，不然灵魂则必死无疑。

第二﹕我们也必须想到， 试探之工所影响的不光是邪欲，也是整个灵魂
。我们要回到上一个例子来解释这点。当第一个不忠的试探临到一个基督徒时，他的理性告诉他，他必须抵制
这试探。不过，一旦试探进入他的灵魂，它也会在他的理性上起作用。理性应当受到良心的支配，抵挡试探。
然而，它却受欲望的支配，喜爱试探。当邪恶的欲望增强时，它就会以这样或那样的方式带动整个灵魂。

让我再说一次，我们注意到有一个过程在发生。
起初，理性受到良心呼声的引导，抵制试探。但一旦试探进入灵魂，我们发现，理性便渐渐地对试探产
生好感。过不多久，理性对于从前所不敢想的罪开始逐渐地放松警惕，想象这罪能够带来的乐趣。接着
理性一步一步地参与，驱赶对这罪的恐惧。最后，理性便为它曾经所不敢想的罪辩解和加油。

个人试探的力量



想到试探为了邪恶的目的而弯曲理性作用的力量，这真是令人不寒而栗！

我们应当常常从自己和他人的经历中学到教训。你在过去所经历的试探教训中学到什么？这教训难道不是﹕试
探污秽了你的良心，破坏或窃取了你的平安，削弱了你的顺服，隐藏了神对你的微笑吗？或许试探在说服你向
某个邪欲让步时也失败过。即便是这样，它在你的灵魂上不也留下了污迹和产生了许多的搅扰吗？我们都承认
，我们很少从试探中出来，而不遭受属灵的损失。如果这是你的经历，你今后还愿意让自己再落入试探的圈套
吗？
如果你正享受着远离试探的自由，那么你当高度警惕，避免再次进入试探，免得更可怕的事发生到你身
上。

撒但试探人的用心总是相同的。在每一次试探中，撒但终极的目标就是羞辱神，损害我们的灵魂。
当你明白试探的意图是什么时，你还敢随便对待试探或与之戏耍吗？你真的相信试探对神或对你所存有
的目的吗？ 若是如此，你对神的感激应当使你去使用祂已设立的方法，去挫败撒但试探你的目的。

从你自己的经历中接受教训
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