
在前一章，我们在分析「若靠着圣灵治死身体的恶行必要活着」这句经文时对此主题略有所提。在本章我们将
专门探讨其中一个重要结论﹕

真信徒，就是确实脱离定罪状态的人，他们必须仍就一生努力，治死罪在他们里面残余的势力。

保罗在另一处经文中再次重复这相同的真理，「要治死你们在地上的肢体」（ 歌罗西书 3:5
）。保罗是在对谁说话呢？祂在向那些已经「与基督一同复活」的人说话（ 歌罗西书 3:1
），他们与基督一同「死了」（ 歌罗西书 3:3），并且他们将「与祂一同显现在荣耀里」（ 歌罗西书 3:4
）。读者啊，
你治死罪了吗？你的生命在乎于此。不要再拖一天，你要除掉罪，不然它就会毁掉你的平安和喜乐。
保罗在 哥林多前书 9:27告诉我们他自己的实践， 「我是攻克已身，叫身服我」 。他说，「我天天如此行」。
如果这是保罗每天的操练（他在恩典、启示、喜乐、特权、安慰上 ……
所得的尊荣比绝大多数人都多），那么我们为何认为自己不必如此照着行呢？

1）只要我们活着，残余的罪就仍住在我们里面。

我们不打算在此驳斥今生可以成为完美无罪的愚昧观念。我们必须学习使徒保罗，尽管他身为大使徒，却不敢
说，「我已经得着了，已经完全了」（ 腓立比书 3:12
）。我们也必须认识到，我们的内心需要「一天新似一天」（ 哥林多后书 4:16
）。我们知道，我们都有「取死的身体」，在我们的身体死亡之前是不能脱离的（ 罗马书 7:24；也参见
腓立比书 3:21
）。因此我们承认，残余的罪在某种程度上仍住在我们里面，直到死日。因为情形如此，我们必须天天努力，
治死自己的罪。如果有人受命去除灭一个敌人，而他在敌人灭亡之前停止攻打，那么他不过是半途而废（见
哥林多后书 7:1； 加拉太书 6:9和 希伯来书 12:1）。

2）只要我们活着，残余的罪就活跃不断，极力要生出邪恶的行为。

当罪不搅扰我们的时候，我们也能不理会罪。然而，在今生这绝不会发生。
罪是诡诈的，它知道如何在仍然非常活跃的时候表现出死的样子。
因此，我们必须时时狠狠地追杀它，直到治死它。罪总是在活动。「情欲和圣灵相争」（ 加拉太书 5:17）。
邪欲引诱我们，要叫我们落入罪中（ 雅各书 1:14， 15
）。有时它企图说服我们犯罪。有时它企图阻碍我们行善。有时它企图拦阻人与神相交，使他灰心。
正如保罗吩咐我们说，「我所不愿意的恶，我倒去作」（ 罗马书 7:19）。
同样每一个信徒都会发觉，每当他想要行善时就会有争战。 这就是保罗在罗马书第 7章多多叹息的原因。
信徒每一天都在与罪发生争战。 罪总是在活动，总是在策划图谋，总是在引诱和试探。要
么罪击败我们，要么我们击败罪。直到我们死的日子之前，这都将如此。惟一找得到安全的方式就是不
断地与罪作战。

3
）如果我们不对罪采取遏制的措施，如果我们没有不断地治死罪，它就势必会产生支配和危及我们属灵
生命的可耻罪行。

2. 信徒一生的本份



罪的目标总是最坏时。我们若不克制罪，那么罪每次兴起试探或诱惑我们的时候，它就会牵引我们去犯
这罪中最严重的罪。 例如，每一个不洁的念头或一瞥都可能引起奸淫的罪。罪，就象坟墓一样，永不满足。
罪具有欺骗性的主要方面，就是它开始时只提出小的要求。
罪起初的进攻和鼓动常常很温和。罪若在第一次进攻中得手，它会作出越来越多的要求，直到「看见一个妇人
沐浴，容貌甚美」这事所产生的结局就是奸淫、恶谋和凶杀（见 撒母耳记下 11:2-17
）。正如希伯来书的作者警告我们，不要任凭自己「被罪迷惑，心里就刚硬了」（ 希伯来书 3:13）。
罪若在第一次进攻中得手，它或许就会重复最初的进攻，直到人心对罪的觉悟降低，易被牵引去落入更
深的罪中。心在不知不觉中开始变得刚硬，因此罪在良心不太受搅扰的情况下就能提出更大的要求。
罪通过这手段不断升级，提出越来越邪恶的要求。 唯一能防止罪步步进逼的方法就是不断地治死它。
若放弃这项本份，就连世界上最圣洁的圣徒也会落入最可怕的罪中。

4）神已赐给我们祂的圣灵和新性情，好叫我们有抵制罪和邪欲的途径。

邪恶的本性专司抵挡圣灵和神赋予信徒的新性情。与此相反的情形也是真实的，即「圣灵和情欲相争」（
加拉太书 5:17）。我 们与神的性情有份（见 彼得后书 1:4， 5
），这能促使我们「脱离世上从情欲来的败坏」。我们若没有每天运用圣灵的能力和我们的新性情去治
死罪，我们就在忽视神赋予我们去对付我们最大敌人的完美措施。
我们若不使用自己已领受的，那么神拒绝赐给我们更多是完全公平的。
神所赐的恩典跟祂所赐的恩赐是一样的，赐予我们是要我们使用、开发和拓展 （就象 马太福音 25:14-30
关于银子的教导）。 若有基督徒没有天天治死罪，那么他便在得罪那赐给他治死罪的途径的神。

5）忽略这项本份导致恩典在灵魂中的衰败和邪恶本性的繁盛。

忽略这项本份是导致灵性衰败最主要的因素。对恩典的操练及其所带来的得胜是使恩典在心里坚固的两个关键
方式。
当恩典不活跃时（好比不运动的肌肉），它就会枯萎和衰败，罪就使人心刚硬。罪一旦获得胜利，它就
必削弱灵魂属灵的生命 （见 诗篇 31:10； 51:8），使信徒虚弱、患病，临近死亡（见 诗篇 38:3-5）。
当弱小（在属灵的意义）的人受到接二连三的击打，一次又一次地受伤，一次又一次地失败，但他从不
觉醒奋起抵抗，那么除了因罪的迷惑而变得刚硬，灵魂流血至死以外，他还能期望什么呢？
悲哀地说，这类忽略所带来的警戒性结果的例子并不鲜见。我们当中有许多人曾经是谦卑、心肠柔软，为自己
的缺点哀痛的基督徒，他们害怕得罪神，为主、为祂的事、祂的日子和祂的子民曾一度热心，但如今却因为忽
略此项本份而改变了，不如以前了。他们现在挂念世上的事，世俗、冷漠、苦毒，随从今世的观念。
这给真正的信仰抹黑，给从前认识他们的人带来很大的试探。

6）若不尽此本份，基督徒便无法尽其它的本份。

「洁净自己 ……敬畏神，得以成圣」（ 哥林多后书 7:1），「在恩典上成长」（ 彼得后书 3:18
）乃是我们的本份，然而， 若不天天治死罪，我们就不能尽这些本份。罪会尽力抵挡每一次圣洁的行为 。

在我们进行下一章的学习之前，做两件事情将对我们有所帮助﹕

A、首先我们要来总结本章所阐述的第一大要点。它便是﹕尽管信徒在罪上的死（见 罗马书 6:2
）是藉着基督的死为他赎买的，但是治死罪仍然是信徒每天的本份。
虽然我们一归正便领受了全然得胜的应许（得胜是藉着知罪，为罪痛悔，注入对付罪和摧毁罪的新生活的动力
），但是罪仍残留在信徒里面，罪在所有信徒里面都是活跃的，即使在最优秀的信徒里面也是如此，只要他们
还活在这个世界上。所以，每天不断地治死罪，这对于我们的一生是至关重要的。



B
、我们提到，对于没有治死罪的信徒来说，有两种罪在威胁着他们。第一种在影响着自己；第二种在影
响着别人。

1. 不严肃思考或对付罪的邪恶性。
谈论罪并说罪是何等邪恶的人，若不天天去治死他自己的罪，那么他并没有在严肃地思考（对付）罪
。 没有治死罪的根源在于，当人没有注意的时候，罪仍在逼进。
若有人以为神的恩典和怜悯乃是容许他对每天的罪不加理会，那么他离将神的恩典转变为仍在罪中的
借口，且在受罪的迷惑，变得刚硬，就非常近了。这就是一颗虚妄和糜烂之心的最大证据。读者啊，
你当警惕这等悖逆！它只能导致你属灵力量的衰弱，更可怕的结局是﹕背道和地狱。耶稣的血是要洁
净我们（ 约翰一书 1:7； 提多书 2:14），而不是要安抚我们在罪中生活！
基督被高举是要引导我们悔改 （ 使徒行传 5:31）。神的恩典教训我们「除去不敬虔的心」（ 提多书
2:11， 12）。圣经说， 离弃教会的人是因为他们从来就没有真正属于教会（ 约翰一书 2:19）。
许多人是这样经历这事的﹕他们起初有一阵子觉悟到自己的罪，这促使他们去行一些善事，称自己有
信心。他们「因认识主 ——救主耶稣基督，得以脱离世上的污秽」（ 彼得后书 2:20），但是
在他们认识福音之后，却厌烦去尽福音所要求的本份。因为他们的心从来就没有真正地被改变
，他们允许自己忽视圣经关于恩典教导的不同方面。一旦这罪抓住他们的心，他们投身进入通
往地狱的大道，这只是时间的问题。

2. 一个没有治死罪的人本身可能会蒙保守不背道，但同时他却在别人身上产生两方面的影响：
a） 使世人刚硬 的影响。
当世人看到，他们自己的生活与不治死罪的基督徒的生活相差无几时，他们便觉得没有
必要成为基督徒。
他们观察到这类人对信仰的热心，同时也看到他对不赞同他之人的不耐烦。他们观察到他缺乏
恒心，变化不定。他们看到他与世人分离，但他们更多注意到他的自私，缺乏助人的努力。他
们听见他谈论属灵的事，也声称他与神相交，但是这些都与他效法世人的生活相矛盾。他们听
见他吹嘘罪的赦免，然而他们却看到他没有宽恕别人。他们注意到这样一个人所过的低劣品质
的生活，就刚硬着自己的心拒绝基督教，认为自己的生活并非不如任何基督徒的生活。
b） 蒙蔽别人 的影响。
别人会将这样的人当作基督徒的榜样，并且以为因为他们可以效法他的榜样，甚至改良
他的榜样，所以他们也一定是基督徒。
如此一来，这等人自欺欺人地以为他们是基督徒，其实他们并不拥有永生。
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